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Gepäckliste für die Neuseelandexkursion März 2001

1
Allgemeines

· Geld:
Geld wird in Neuseeland in NZ$ in die Exkursionskasse eingezahlt


Richtwerte:
( Übernachtung:

Campingplatz (Exk. Kasse)





( Tagesverpflegung:
( 10 NZ$ /Tag





( Taschengeld:

den persönlichen Bedürfnissen 







anzupassen

Traveller Chèques eignen sich gut für sicheren Umtausch,

Meist ist der Umtausch von NZ$ in NZ günstiger als in Deutschland.

· Brustbeutel o.ä. als ”Geldaufbewahrungsplatz”

· gültiger Reisepaß, sechs Monate über das Rückreisedatum hinaus gültig

2
Bekleidung

· feste, hohe, eingelaufende Wanderschuhe mit Profil ( gesäubert !)

· Ersatzschuhe (leichte Turnschuhe)

· 4 Paar Strümpfe (Wolle oder Nylon, je nach gewünschtem Fußgeruch), darunter Wandersocken

· 2 lange Hosen (eine an, eine mit): am besten keine Jeans die sich schnell voll Wasser saugen

· kurze Hose/Short

· Jogginganzug oder Schlafanzug

· Hemd/T-Shirts (ein dickeres Hemd mit langen Ärmeln empfehlenswert)

· 1 Pullover (entweder 1 dicker oder 2 dünnere) oder Fleece please.

· 1 Windjacke bzw. warmhaltende Jacke (muß nicht wasserdicht sein)

· Regenkleidung:

( Regenjacke, Regencape, Goretex, etc.






( Schirm sinnvoller als eh undichte Regenhosen

· Mütze:
keine Schirmmütze (da diese sich beim kleinsten Windstoß verselb-

ständigt), sondern festsitzende Mütze, die über die Ohren geht bzw. 

Stirnband)

· Sonnenhut !(Schnursicherung kein Luxus) 

· Handschuhe

· Unterwäsche:
( so wenig wie möglich, so viel wie nötig (Stichwort: Waschen!)

· Handtücher:
( 1
großes Handtuch





( 2
kleinere Handtücher

· Toilettenartikel: Zahnbürste, Zahnpasta, Kamm, Rasierer, Seife,… (Gewicht!)

Tip: angebrochene Packungen sind meistens ausreichend und leichter.

· Badekleidung

· Stofftaschentücher, Dreiecktuch

3


Camping-Ausrüstung

· Taschenlampe/Stirnlampe mit funktionstüchtigen Batterien

· Isomatte:

fest oder selbstaufblasend; keine Luftmatratze

· Schlafsack:
Wohlfühltemperatur 0 °C ausreichend

· Eßgeschirr:
( Teller (Suppenteller)





( Becher oder Tasse mit Henkel





( Messer, Gabel, Löffel (groß)

· Trinkflasche (z.B. Sigg-Flasche, Feldflasche,…)

· evtl. Plastikdose für den täglichen Proviant

· Keine Gasbrenner mit Gaskartuschen mitnehmen, sind auf Flug verboten!

4
Sonstiges und Kruschel

· Tagesrucksack

· Reisewaschmittel (”Rei aus der Tube” o.ä.)

(
· Sonnenschutzcrème mit hohem Lichtschutzfaktor (für Opimisten)

· Sonnenbrille, die UVAB-Strahlen absorbiert






( Gletscherbrille falls vorhanden
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· Ersatzbrille für Brillenträger

· persönliche Medikamente, darauf achten, daß sie für die komplette Reise ausreichen!

· Verbandsmaterial/Pflaster, Tape

· Nähzeug

· Taschenmesser (Frauen dürfen ebenfalls Taschenmesser mitnehmen)

· Stück Nylonschnur, ( 4 Wäscheklammern

· Schuhfett (kleine Dose)

· Fotoausrüstung

( Filme in Deutschland kaufen, genügend Filme mitnehmen


( Tip für nicht-mechanische Kameras: Ersatz-Fotobatterien nicht vergessen!

· Feldbuch und Schreibsachen (Bleistift und Radierer)

· Vorbereitungsunterlagen Neuseeland

· Uhr

· Adressenliste

· Schwerere Schmuckgehänge wie Goldketten, Opalarmreifen, Saphirringe, Titan-Ohrringe,… sind für die Exkursion überflüssig und können ebenso wie der Föhn ohne größere Bedenken zu Hause gelassen werden.

· Fakultativ:
( Kompaß










( kleines, leichtes Fernglas
Auch hierbei gilt: Besser zu wenig als zu viel!

5
 Allgemeine Hinweise:

Erfahrungsgemäß wir immer viel zu viel mitgenommen, komischerweise werden die Gramm meist an den Filmen gespart (was man sich vorher überlegen sollte, wenn man das Exkursionsbudget nicht unnötig aufblähen möchte). 

Lieber ein T-Shirt weniger einpacken, die werden in Neuseeland eh als Souvenir gekauft und dann zusätzlich mitgeschleppt. Es sollte auch nicht vergessen werden, daß unterwegs kein Modeschau-Laufsteg angefahren wird.

Es gilt der allgemeine Grundsatz: 
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Waschen - Statt kiloweise Kleider!!! 
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Wir übernachten in regelmäßigen Abständen auf Campingplätzen. Diese sind in Neuseeland vorbildlich mit Waschmaschinen und Trocknern ausgestattet. 

Außerdem ist unser Fluggewicht beschränkt, selbst wenn wir als Gruppe einchecken. Desweiteren muß einiges an Allgemeinem für die ganze Gruppe mitgenommen werden (Literatur,...). 

Deshalb sollte jeder Teilnehmer deutlich unter 20 kg Fluggepäck liegen. Die Preise für Übergepäck liegen auf der Destination Neuseeland bei 80-100 DM/kg!!!

Im Vorfeld sollte ebenfalls in 2er/3er-Grüppchen (besser n-er Grüppchen) abgesprochen werden, wer was mitnimmt. Erfahrungsgemäß packen alle Teilnehmer fast die gleichen Artikel ein und nützliche Dinge fehlen dann doch. Es muß ja nicht jeder alles mitnehmen (vor allem aus dem Kapitel ”Kruschel”): Wir machen eine Gruppenreise, da kann und sollte man sich schon mal etwas voneinander ausleihen können. 

Flug

Bitte denkt bei der Abreise daran, daß zur Einreise nach Neuseeland folgende Artikel strengstens verboten sind (und saftig geahndet werden):

· Lebensmittel und Pflanzen jeglicher Art (Obst, Gemüse, Brot, Gewürze, ...)

· Gaskartuschen

· Feuerzeuge

Bei der Einreise werden auch stichprobenweise Gegenstände die im Freien benutzt werden (Zelte, Schlafsäcke, Schuhsohlenprofil ) auf anhaftende Planzenreste, -samen kontrolliert. Diese Artikel sollten gepflegt und sauber erscheinen.

Taschenmesser gehört nicht ins Handgepäck!!!

Achtung bei Messern mit feststehender Klinge kann Reise am Abflughafen schon vorbei sein. Diese, wenn überhaupt, gehören ins Hauptgepäck, das wir aufgeben.

Bis Anfang März grüßen Euch

Thomas Bleif und Thilo Maaß 

© TB/TM
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